Dyslelksjam

- krétko o problemie

Dysleksja to (ogolnie) specyficzne trudnosci

W uczeniu sie.

Dyslektycy to osoby, ktore posiadajq trudnosci z:

- czytaniem ze zrozumieniem
- tadnym, czytelnym pismem
- poprawng pisownigq.

Dzieci, ktore posiadajg opini¢ psychologiczno-pedagogiczng stwierdzajaca
symptomy dyslektyczne lub majg orzeczong dysleksje korzystaja z pomocy w
szkole. Pomoc taka przystuguje takze uczniom, ktérzy takiej opinii nie posiadaja,

a wykazuja specyficzne trudno$ci w uczeniu sie.

Pomoc ta odbywa sie na kazdym przedmiocie 1 zajeciach korekcyjno-

kompensacyjnych.

Przykiady typowych trudnosci w nauce w poszczegélnych przedmiotach.

JEZYK POLSKI
Objawy:

- wolne tempo pisania i czytania;

- trudnosci ze zrozumieniem i zapamietaniem czytanego tekstu;

- nieksztattne, nieczytelne pismo;

- trudnosci z uczeniem sie tekstéw na pamiec;

- nieprawidtowa pisownia (btedy ortograficzne mimo znajomosci zasad pisowni);
- trudnosci z organizacjg tekstu;

- btedy gramatyczne.

JEZYKI OBCE
Objawy:

- trudnos$ci z wymawianiem i zapamietywaniem stow;

- nieprawidtowa wymowa;

- trudnosci z rozumieniem i zapamietywaniem tekstu méwionego lub nagranego na tasme;
- trudnosci z zapisem wyrazéw, ktére majg obraz graficzny odrebny od obrazu styszanego;
- ktopoty i trudnosci z zapisem wyrazéw w wypadku rosnacej liczby liter i gtosek;

- problemy z zapamigtaniem zupetnie nowego ksztattu litery;

- ktopoty ze sktadnig;

- trudnosci z czytaniem i zapisem wyrazéw w poprawnej formie gramatyczne;j.

HISTORIA
Objawy:
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- trudnosci z zapamietaniem nazw, nazwisk, dat i chronologii;

- problemy z analizowaniem i czytaniem map i wykresow;

- utrudnione czytanie tekstow zrédtowych, szczegélnie napisanych nietypowg czcionka;
- trudnosci ze zrozumieniem dtuzszego tekstu.

MATEMATYKA
Objawy:

- btedne zapisywanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych;

- przestawianie cyfr;

- trudnosci z liczeniem w pamieci;

- niemozno$¢ opanowania tabliczki mnozenia;

- problemy z rysowaniem wykresow, rzutéw figur;

- trudnosci w postugiwaniu sie schematami, wykresami, diagramami;

- problemy z zapisem liczb dziesietnych;

- trudnosci z zapamietywaniem definicji matematycznych;

- chaotyczny zapis dziatan;

- btedy w przepisywaniu;

- problemy z rozwigzywaniem zadan tekstowych z powodu stabego rozumienia czytanych tresci;
- mylenie indekséw dolnych i gérnych;

- trudnosci w obliczaniu objetosci i powierzchni bryt i figur ztozonych;

- trudnosci w obliczaniu dtuzszych réwnan i uktadéw rownan, pomytki w zapisie obliczen;
pomijanie czesci dziatania, mylenie linijek, opuszczanie danego sktadnika; *btedy w prostych operacjach rachunkowych;
- mylenie znakéw poszczegdélnych dziatan matematycznych.

FIZYKA
Objawy:

- trudnosci z zapamietywaniem definicji;

- trudnosci z zapamietywaniem wzorow i ich przeksztatcaniem;
- ktopoty z rozwigzywaniu zadan z trescia.

Plastyka, muzyka, wf:

- problemy z rytmem, melodig

- nieche¢ do rysowania i wykonywania prac manualnych

- brak koordynacji- wzrokowo-ruchowej

- brak orientacji w przestrzeni, na kartce papieru, itd.

Uczen ma obowigzek
1. Uczestniczy¢ w terapii pedagogicznej (zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych), jesli na takie zajecia zostat zapisany.

2. By¢ odpowiedzialnym za wtasne postepy w terapii oraz w nauce na poszczegolnych przedmiotach szkolnych.
3.Systematycznie pracowa¢ w domu pod kierunkiem rodzicow.
4. Informowac o wtasnych sukcesach i problemach.

5.Zgtasza¢ dtuzszg nieobecnos¢ na zajeciach terapii w celu ukierunkowania pracy samoksztatceniowej w domu.

Rodzic ma obowigzek

1. Udac¢ sie z dzieckiem do poradni psychologiczno-pedagogicznej na wniosek nauczyciela.

2. Umozliwi¢ dziecku skorzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow z dysleksja, jakg oferuje szkota.
3. Zrozumie¢ problem dziecka, a nastepnie zadbac o zorganizowanie specjalistycznej pomocy.

4. Czuc sie wspotodpowiedzialnym za realizacje zalecen zawartych w opinii psychologiczno-pedagogicznej,

miedzy innymi przez koordynowanie pracy samoksztatceniowej w domu.

5. Wspotpracowac ze szkotg w zakresie udzielania skutecznej pomocy dziecku (przychodzi¢ na spotkania

szkoleniowe, na konsultacje z terapeutg i nauczycielami réznych przedmiotéw)



6. Wskazywa¢ mocne strony dziecka (uzdolnienia, zainteresowania) w celu wypracowania przez terapeute i
nauczycieli optymalnego programu dziatan pomocowych.
7. Udziela¢ dziecku systematycznego wsparcia w codziennej pracy wedtug wskazéwek terapeuty.

8. Informowaé o zmianach zaobserwowanych w zachowaniu dziecka, jego trudnosciach oraz postepach.
Nauczyciele wszystkich przedmiotow dostosowujg formy i metody pracy z uczniami
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Dysleksje mozna pokonac lub przynajmniej zminimalizowac jej skutki poprzez:

- prace nad trudnosciami w domu (pisanie dyktand, pisanie tekstow ze stuchu, ¢wiczenia
ortograficzne, czytanie, ,,sftowniczek trudnych wyrazéw”) itp.

- pomoc ze strony nauczycieli

- systematyczne uczestnictwo w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych

- wspotprace rodzica i ucznia ze szkotg

- pomoc poradni psychologiczno-pedagogiczne;.

Dysleksja to nie choroba! Jej przyczyny nie sg do konca zbadane.

Dzieci ze specyficznymi trudno$ciami w nauce bardzo czesto nalezg do grupy oséb z ponadprzecietng
inteligencja,,,,co... niestety nie zwalnia ich z pracy nad wtasnymi stabos$ciami.

Zaniedbania, brak pracy samoksztatceniowej oraz niekorzystanie z terapii dysleksji przez dziecko w szkole

prowadzg do trudnosci w nauce wszystkich przedmiotéw w ciggu catego okresu edukacji. Majg réwniez

niekorzystny wptyw na jego funkcjonowanie w zyciu dorostym.

Forma pomocy szkolnej dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sa m.in. Zajecia korekcyjno-

kompensacyjne prowadzone przez terapeute pedagogicznego.

W trakcie zaje¢ uczniowie:

- stymulujg obupodtkulowg prace moézgu, ksztattujg lateralizacje (stronnosé ciata)

- ¢wiczg zaburzone funkcje percepcyjne: wzrokowe, stuchowe i ruchowe i koordynacje miedzy nimi
- pracuja nad doskonaleniem efektywnosci pracy reki piszgcej: fadng grafika pisma, rysunku

- doskonala: pamieé (wzrokowa, stuchowa, czuciowa, ruchowa), myslenie (logiczne, przyczynowo-skutkowe,
abstrakcyjne, linearne), koncentracje uwagi i mowe, wyobraznie, orientacje przestrzenng

- uczg sie zasad ortografii i poprawnego ich stosowania w pismie
- czytajg, streszczajg teksty; opowiadajg, wzbogacajac zasoby witasnego stownika.

Podsumowujgc: zajecia kor.- kompensacyjne: koryguja i stymuluja do prawidtowego rozwoju (poprzez
kompensacje) zaburzone funkcje umystu, niezbedne do efektywnego uczenia sie wszystkich przedmiotéw.

Pamietajcie:

»Dysleksja to nie lenistwo; lenistwo to nie dysleksja”; jednak lenistwo, przy dysleksji, powoduje poglebianie probleméw w uczeniu sie oraz

W czynnosciach Zycia codziennego. Opr. K. Nagérzariska







